
 

                                                        

                     

     

 
                   

 MIDI  SOIR 

LUNDI 
01/04 

Pâques 

 

Salade de pâtes au surimi et à 
l’aneth 

Epaule d’agneau 
Flageolets 
Fromage 

Mousse au chocolat 

Origine 
viande : 

 
 

Potage 
Gratin de bettes aux lardons 

Fromage 
Mousse au citron 

MARDI 
02/04 

 

Salade de pommes de terre, 
cervelas et cornichons 

Omelette aux fines herbes 
Poêlée de haricots verts en 

persillade 
Fromage 

Corbeille de fruits 

Origine 
viande : 

 
 

Potage 
Saucisson brioché sauce 

vigneronne 
Fromage 

Compote de pommes 

MERCREDI 
03/04 

 

Flan de céleri 
Haché de veau sauce béarnaise 

Frites 
Fromage 

Flan pâtissier maison 

Origine 
viande : 

 Potage  
Chou farci sauce Mornay 

Fromage 
Crème dessert au café 

Collation : 
Pain au lait 

JEUDI 
04/04 

 

Betteraves et pommes vinaigrette 
Gâteau de foie sauce 

tomate/olives 
Quenelles 
Fromage 

Salade de fruits frais 

Origine 
viande : 

 
 

Potage 
Roti de porc froid 

Mayonnaise 
Fromage 

Liégeois aux fruits 

VENDREDI 
05/04 

 

Pamplemousse 
Filet de poisson rôti en croûte de 

noix 
Purée 

Fromage 
Abricots au sirop  

 

Potage 
Tortis à la carbonara 

Fromage 
Compote de poires 

SAMEDI 
06/04 

 

Salade d’endives au bleu 
Sauté de porc au caramel 

Riz basmati 
Fromage 

Crème brulée 

Origine 
viande : 

 
 

Potage 
Gratin de potiron 

Fromage 
Fruit 

DIMANCHE 
07/04 

 

Avocat crevette sauce cocktail 
Cuisse de cannette au jus de thym 

Pommes dauphines 
Fromage 

Chou à la crème maison 

Origine 
viande : 

 
 

Potage 
Assiette anglaise 

Fromage blanc sur lit de fruits 
Compote de pêches 

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS 

 

Menus du 01 au 07 avril 2024 



                                                        

                     

     

 
                   

 MIDI  SOIR 

LUNDI 
08/04 

 

Salade de coquillettes au thon 
Jambon grillé sauce madère 

Choux de Bruxelles 
Fromage 

Corbeille de fruits 

Origine 
viande : 

 
 

Potage 
Crêpes garnies aux 

champignons 
Fromage 

Crème dessert au caramel 

MARDI 
09/04 

 

Flan de carottes 
Poularde sauce suprême 

Pommes de terre écrasées à l’huile 
d’olive 

Fromage 
Panna cotta au coulis de fruits 

rouges 

Origine 
viande : 

 
 

Potage 
Tarte à l’oignon 

Fromage 
Banane 

MERCREDI 
10/04 

 

Mousse de fond d’artichaut, 
vinaigrette à l’échalote 

Paleron braisée sauce tomate 
Riz pilaf 
Fromage 

Corbeille de fruits 

Origine 
viande : 

 Potage 
Endives au jambon 

Fromage 
Semoule au lait 

Collation : 
Beignet 

JEUDI 
11/04 

 

Salade verte aux dés de fromage 
Caillette Ardéchoise 

Purée 
Fromage 

Fraises au sucre 

Origine 
viande : 

 
 

Potage 
Œufs durs en meurette aux 

croûtons et lardons 
Fromage 

Flan nappé caramel 

VENDREDI 
12/04 

 

Salade de lentilles et oignons 
rouges 

Gratin de fruits de mer 
Poêlée de haricots beurres 

Fromage 
Corbeille de fruits 

 

Potage 
Gratin de macaronis 

Fromage 
Compote de pommes 

SAMEDI 
13/04 

 

Salade de tomates, œufs 
Tête de veau 

Pommes de terre et carottes 
vapeur 

Fromage 
Pomme cuite au four à la cassonade 

Origine 
viande : 

 
 

Potage 
Macédoine au thon, 

mayonnaise 
Fromage 

Liégeois à la vanille 

DIMANCHE 
14/04 

 

Pâté croûte Richelieu 
Sauté de veau aux herbes 

Bettes 
Fromage 

Gâteau basque 

Origine 
viande : 

 
Potage 

Salade de museaux 
Fromage 

Compote pomme banane 

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS 

 

Menus du 08 au 14 avril 2024 



                                                        

                     

     

 
                   

 MIDI  SOIR 

LUNDI 
15/04 

 

Tarte à la tomate 
Carbonnade de bœuf à la flamande 

Poêlée de carottes 
Fromage 

Corbeille de fruits 

Origine 
viande : 

 
Potage 

Cubes de polenta sauce tomate 
Fromage 

Pruneaux au sirop 
Collation : 
Brioche/ 
chocolat 

MARDI 
16/04 

 

Emincé de chou chinois, 
vinaigrette 

Cervelles d’agneau 
Purée 

Fromage 
Crème caramel maison 

Origine 
viande : 

 
Potage 

Fromage de tête/cornichon 
Fromage 

Fruit 

MERCREDI 
17/04 

 

Salade parisienne 
Sauté de dinde au curry 

Semoule 
Fromage 

Salade de fruits frais 

Origine 
viande : 

 Potage 
Petit pois aux lardons 

Fromage 
Compote de poires 

Collation : 
Gâteau au 

yaourt 

JEUDI 
18/04 

 

Salade de riz, thon, tomate 
Andouillette sauce moutarde à 

l’ancienne 
Brocolis 
Fromage 

Flan aux pommes et aux noix 

Origine 
viande : 

 
Potage 

Macaroni au pesto 
Fromage 

Corbeille de fruits 

VENDREDI 
19/04 

 

Œufs mimosa 
Moules marinières 

Frites 
Fromage 

Corbeille de fruits 

 
Potage Esaü 

Parmentier de céleri et chair à 
saucisse 
Fromage 

Crème dessert pralinée 

SAMEDI 
20/04 

 

Salade verte à l’échalote 
Lasagnes 

A la bolognaise 
Fromage blanc au miel 

Cocktail de fruits 

Origine 
viande : 

 
 

Potage 
Tarte de courgettes à la fêta 

Fromage 
Liégeois au chocolat 

DIMANCHE 
21/04 

 

Aspic mousse de canard et pointes 
d’asperges 

Blanquette de veau 
Riz basmati 

Fromage 
Tiramisu aux fruits rouges maison 

Origine 
viande : 

 
 

Potage 
Salade de choux fleur, œuf dur 

Fromage 
Compote pomme fraise 

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS

 

Menus du 15 au 21 avril 2024 



 

                                                        

                     

     

 
                   

 MIDI  SOIR 

LUNDI 
22/04 

 

Salade de pommes de terre et 
harengs 

Sauté de porc aux oignons grelots 
Carottes glacées 

Fromage 
Corbeille de fruits 

Origine 
viande : 

 
Potage 

Œufs à la tripe 
Fromage 

Cubes de pêches au sirop 
Collation : 

Quatre-
quarts 

MARDI 
23/04 

 

Salade de tomates multicolores 
Chipolatas 

Purée maison 
Fromage 

Fraises au sucre 

Origine 
viande : 

 
Potage 

Caroline aux fruits de mer 
Fromage 

Crème dessert caramel 

MERCREDI 
24/04 

 

Maquereau au vin blanc 
Poulet rôti 

Jardinière de légumes 
Fromage 

Riz au lait 

Origine 
viande : 

 Potage 
Croissant au jambon 

Fromage 
Compote pomme coing 

Collation : 
Salade de 

fruits 

JEUDI 
25/04 

 

Salade verte aux dés de fromage 
Gâteau de foie de volaille 
Quenelles sauce tomate 

Fromage 
Coupe 

mandarines/pamplemousse 

Origine 
viande : 

 

Potage 
Raviolis ricotta épinards 

Fromage 
Mousse au chocolat 

blanc/cigarette 

VENDREDI 
26/04 

 

Salade de perles aux herbes 
Poisson meunière maison 

Tomates rôties au thym 
Fromage 

Corbeille de fruits 

Origine : 
 

Potage 
Salade de museau 

Fromage 
Liégeois aux fruits 

SAMEDI 
27/04 

 

Salade verte à l’ail 
Rognons à la crème d’oseille 

Pommes grenailles en persillade 
Fromage 

Banane sauce chocolat 

Origine 
viande : 

 
Potage 

Œufs durs à la florentine 
Fromage 

 Mousse de fruits 

DIMANCHE 
28/04 

 

Tranche de saumon fumé et 
beurre frais 

Noix de joue de bœuf au vin rouge 
Haricots plats 

Fromage 
Tartelettes aux fraises 

Origine 
viande : 

 

Potage 
Duo de saucisson (rosette et à 

l’ail) 
Fromage blanc aux fruits 
Compote pomme abricot 

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS 

 

 

Menus du 22 au 28 avril 2024 


