MIDI
Pamplemousse
29(04 Paupiette de dinde sauce Aliénor
A Pomme de terre sautées
A Fromage
' %{\/ Corbeille de fruits
\

Salade de haricots rouges et

30/04 blancs/oignon rouge
- 5(,‘: 2 ) Omelette aux lardonsl .
& . . Mélange delcarottes colorées a
o ‘étuvée
%‘ k“ * Fromage
Corbeille de fruits
MERCREDI Macédoine de
01/05 légumes/mayonnaise
Féte du travail Andouillette grillée
DA Frites
Fromage

VENDREDI
03/05

B

SAMEDI
04/05

Tarte fine aux pommes

Salade verte, tomate et mais
Lasagnes a la bolognaise
Fromage
Fraises chantilly

Salade de carottes cuites,
vinaigrette persillée
Crumble de colin aux poireaux
Fromage
Corbeille de fruits

Flan de céleri/mayonnaise au
citron
Beeuf braisé au thym
Petits pois
Fromage
Poire sauce chocolat au lait

DIMANCHE

05/05

G

Salade de cervelas
Filet mignon sauce au cidre
Tagliatelles
Fromage
Eclair a la vanille

Menus du 29 avril an 05 mai
2024

SOIR
Origine
viande : Potage
Crépe jambon/fromage
Collation : Fromage

Pains au lait Compote de poires

Origine
viande : Potage
Quenelles aux champignons
Fromage
Mousse au chocolat
Origine
viande :
Potage
Gratin de courgettes
Collation : Fromage
Brioche Liégeois a la vanille
Origine
viande : Potage
Salade piémontaise
Fromage
Compote de péches
Origine :
Potage
Pates aux dés de poulet
Fromage
Salade Acapulco (fruits
exotiques)
Origine
viande : Potage
Purée de patate douce
Fromage
Corbeille de fruits
Origine
viande : Potage
Terrine de campagne/chips
Fromage

Créme dessert au caramel

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS



MERCREDI
08/05
Armistice 1945

pl

JEUDI
09/05
Ascension

@
Y h\ Vtz

VENDREDI
10/05

B

SAMEDI
11/05

DIMANCHE
12/05

W

WMenus du D@ an 12 wmai 2024

MIDI

Tomates et mozzarella
Sauté de porc braisé au miel
Compotée de chou
Fromage
Corbeille de fruits

Betteraves vinaigrette
Tortillas poivrons pommes de
terre
Fromage
Flan a la pistache

Salade verte aux dés de fromage
Tajine de poulet a I'oriental
Semoule, pois chiches et raisins

secs
Fromage
Vacherin

Salade de haricots verts, tomates
et oignons rouges
Sauté de veau aux olives
Rosti
Fromage
Tarte feuilletée a I’abricot

Quiche
Filet de poisson sauce mouclade
au curry
Courgettes poélée a I'ail et huile
d’olive
Fromage
Corbeille de fruits

Salade verte
Saucisson vigneron
Pommes vapeurs
Fromage
Péches au sirop

Terrine de poisson sauce cocktail
Sauté de beeuf au jus a la tomate
Gratin de blettes
Fromage
Bavarois framboise

Origine
viande :

Collation :
Beignet

Origine
viande :

Origine
viande :

Collation :
Brioche a téte

Origine
viande :

Origine :

Origine
viande :

Origine
viande :

SOIR

Potage
Quenelles sauce tomate
Fromage blanc
Compote de poires

Potage
Paté croiite cornichon
Fromage
Corbeille de fruits

Potage
Macédoine de légumes/jambon
blanc
Fromage
Flan nappé caramel

Potage
Tartines au fromage
Fromage
Corbeille de fruits

Potage
Coquillettes et saucisse de
Strasbourg
Fromage
Liégeois aux fruits

Potage
Salade de haricots blancs aux
lardons, vinaigrette persillée
Fromage
Compote d’ananas

Potage
Salade de pates, tomates et
mozzarella
Dés de saucisson a I'ail
Fromage
Corbeille de fruits

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS



VENDREDI
17/05

B

SAMEDI
18/05

DIMANCHE
19/05

ADt

Menus du 123

MIDI

Taboulé
Miroton de beeuf
Petits pois a la francaise
Fromage
Corbeille de fruits

Flan de carottes
Saucisse fumée
Tortis
Fromage blanc
Compote de péches

Rillette de thon sur tartine
Boudin noir
Purée de pomme de terre
Fromage
Pomme au four au miel

Salade de perles aux crevettes
sauce mousseline
Sauté de porc moutarde a
I’ancienne
Poélée de haricots verts
Fromage
Crumble aux fruits rouges

(Eufs durs sauce choron
Filet de poisson roéti au four
Risotto aux poireaux
Fromage
Corbeille de fruits

Salade de tomates aux olives
concassées
Cotis salés
Lentilles
Fromage
Cocktail de fruits

Terrine de saumon fumé
Cuisse de cannette rotie
Gratin dauphinois
Fromage
Ile flottante

an 19 mai 2024

SOIR
Origine
viande : Potage
Terrine de
S campagne/cornichon
l(;olllatlion : Fromage
rioche et Creme dessert a la vanille
chocolat
Origine
viande : Potage
Courgette farcie a la sauce
tomate
Fromage
Corbeille de fruits
Origine
viande : Potage
Chou romanesco gratiné sauce
; Mornay
CoBll?tlon : Fromage
eignet Riz au lait
Origine
iande :
v Potage
Tourte a la viande maison
Fromage
Corbeille de fruits
Origine :
Potage
Salade de salsifis, emmental et
jambon
Fromage
Compote de pommes
Origine
viande : Potage
Gratin de légumes
Fromage
Creme dessert au café
Origine
viande : Potage
Assiette anglaise
Fromage

Corbeille de fruits

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS



MIDI

LUNDI

Salade de tomates

20/ O? Echine de porc rotie, marinée au
Pentecote citron et sauce soja
§<g | Gratin de courgettes

Fromage
Semoule au lait

Salade verte
Saucisse aux herbes
Frites
Fromage
Salade de fruits frais

Salade de carottes cuites
Steak haché
Haricots verts aux oignons rouges
Fromage
Clafoutis aux poires

Salade grecque facon tartare
Couscous au poulet et merguez

(2 Semoule
Oy
= o Fromage
AL 2 Créme aux ceufs
VENDREDI \ o
24/05 Gougeres fromage ail et fines
herbes
) Lasagnes de saumon
@ Fromage

Corbeille de fruits

SAMED]
25/05

DIMANCHE
26/05

W

Poireaux vinaigrette/ceufs durs
Boulettes de boeuf sauce échalote
Riz basmati
Fromage
Péches au sirop

Asperges vinaigrette
Lapin a la moutarde
Poélée pommes de
terre/champignons
Fromage
Coupe de fraises

Origine
viande :

Collation :

Quatre-
quarts

Origine
viande :

Origine
viande :

Collation :

Glace

Origine
viande :

Origine :

Origine
viande :

Origine
viande :

Menus du 20 an 2.6 mai 2024

SOIR

Potage
Gratin d’ceufs durs a la sauce
tomate
Fromage
Créme pralinée

Potage
Quiche au thon
Fromage
Liégeois aux fruits

Potage
Raviolis de beeuf a la tomate et
gruyere
Fromage
Compote d’ananas

Potage
Pommes vapeur
Fromage blanc aux herbes
Fromage
Corbeille de fruits

Potage
Salade de cervelas aux
cornichons
Fromage
Mousse au citron

Potage
Blettes a la tomate et lardons
Fromage
Corbeille de fruits

Potage
Macédoine de
légumes/jambon blanc
Fromage
Compote pomme coing

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS



JEUDI
30/05

i

3

VENDREDI
31/05

®

SAMED]
01/06

DIMANCHE
02/06

W

MIDI

Salade de tomates, ail et herbes
Escalope de poulet a la creme
ciboulette
Tortis
Fromage
Créme diplomate au mélange
exotique

Salade verte
Caillette ardéchoise
Courgettes a la tomate
Fromage
Corbeille de fruits

Pamplemousse au jus
Steak haché de veau sauce aux
poivres
Rapées de pommes de terre
maison
Fromage
Gateau a I’'ananas caramélisé

Flan de céleri/mayonnaise
Rougail saucisse
Riz basmati
Fromage
Corbeille de fruits

Salade de haricots blancs et dés
de jambon
Poisson pané, quartier de citron
Carottes Vichy
Fromage
Glace

Salade verte
Grillade de porc aux herbes
Gratin de chou romanesco
Fromage
Corbeille de fruits

Terrine de lapin et confit
d’oignons
14 coquelet roti
Tagliatelles
Fromage
Dessert

Origine
viande :

Collation :
Barre
patissiere
Origine
viande :

Origine
viande :

Collation :
Glace

Origine
viande :

Origine :

Origine
viande :

Origine
viande :

Menus du 2.7 mai an D2 yuin 2024

SOIR

Potage
Salade de salsifis, lardons et
dés de mimolette
Fromage
Compote de pommes

Potage
Tortilla poivron fromage
Fromage
Creme dessert a la vanille

Potage
Tomates farcies
Fromage
Corbeille de fruits

Potage
Quenelles de volaille sauce
financiere
Fromage
Liégeois au chocolat

Potage
Salade de pates, tomates,
cervelas et olives
Fromage
Corbeille de fruits

Potage
Tarte chévre/épinards
Fromage
Compote d’abricots

Potage
Salade de museau de boeuf
Fromage blanc sur lit de fruits
Corbeille de fruits

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS



