VENDREDI
03/04

®

SAMEDI
04/04

DIMANCHE
05/04

G

Menus du 30 mars an D5 avril

2026

MIDI

Salade de pates au thon
Sauté de beeuf tandoori
Carottes persillées
Fromage
Corbeille de fruits

Salade de haricots rouge, des de
jambon
Omelette aux fines herbes
Poélée de haricots verts en
persillade
Fromage
Corbeille de fruits

Céleri rémoulade
Haché de veau sauce vigneronne
Purée Panais/PDT
Fromage
Mousse marron

Betteraves et pommes vinaigrette
Gateau de foie sauce
tomate/olives
Quenelles
Fromage
Corbeille de fruits

Salade, dés de tomates
Filet de poisson réti sauce moules
Pommes vapeur
Fromage
Tarte aux pommes

Salade d’endives au bleu
Sauté de porc au caramel
Riz basmati
Fromage
Flan aux ceufs maison

Avocat crevette sauce cocktail
Cuisse de cannette au jus de thym
Gratin de brocolis
Fromage faisselle
Eclair

Origine
viande :

France

Origine
viande :
U.E

Origine
viande :

France

Origine
viande :

France

Origine
viande :

France

SOIR

Potage de vermicelles
Gratin de salsifis aux lardons
Fromage
Créme vanille

Potage
Quiche aux oignons
Fromage
Compote de pommes

Potage
Tomate farcie
Fromage
Corbeille de fruits

Potage
Salade de lentilles des de
cervelas
Fromage
Liégeois au chocolat

Potage
Gratin de chou-fleur/lardons
Fromage
Corbeille de fruits

Potage
Purée de butternut
Fromage
Corbeille de fruits

Velouté de champignons
Assiette anglaise
Fromage
Compote

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS



MIDI

Saumon fumé et toast
Gigot d’agneau au jus corsé
: Flageolets
2 Fromage

w Dessert de PAques

MARDI

) Salade de haricots verts
(Ce2) aI’échalote

07/04 e .

Menu LABEL Sauté de poulet\(label rouge) a la
creme

%‘&: Pommes de terre (HVE) écrasées a

: I'huile d’olive

"r"ﬁﬁ g St Nectaire AOP

MERCREDI . -
Salade de pates au mais

08/04 Paleron braisée sauce tomate
Endives braisées

] Fromage
Corbeille de fruits

Salade verte aux dés de fromage

09/ 04 Caillette Ardéchoise au jus

@ o Riz pilaf

< g Fromage

AL Corbeille de fruits
VENDREDI o

10/04 Asperges vinaigrette

Gratin de fruits de mer

% Quenelles
@ Fromage

Corbeille de fruits

SAMEDI Salade de chou rouge

11/04 Langue de beeuf, sauce ravigote
Pommes de terre et carottes

P vapeur
Fromage
Pomme cuite au four a la cassonade

DIMANCHE NS
Paté croiite Richelieu

12/04 Sauté de veau aux herbes

B;Vb\ Bettes
4 [ Fromage
' Gateau basque

Origine
viande :

Origine
viande :

Origine
viande :

Collation :
Beignet

Origine
viande :

Collation :
Pain au
lait/chocolat

Origine
viande :

Origine
viande :

WMenus du D6 an 12 avril 2026

SOIR

Potage de légumes verts
Cake jambon
Fromage
Creme dessert pistache

Potage de pates
Tarte a I'oignon
Fromage
Corbeille de fruits

Potage
(Eufs a la florentine/épinards
Fromage
Semoule au lait

Potage de vermicelles
Moussaka
Fromage
Liégeois aux fruits

Potage
Ravioli a la tomate
Fromage
Mousse citron

Potage parmentier
Macédoine au thon,
mayonnaise
Fromage
Corbeille de fruits

Potage
Assiette anglaise
Fromage
Compote pomme banane

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS



MIDI
Tarte a la tomate
13/ 04 Carbonnade de beeuf a la flamande
s Poélée de salsifis
;L \'?: Fromage
’ ﬁi\/ Corbeille de fruits
AN
MARDI Emincé de chou chinois,
14/04 vinaigrette
et 2 Tripes a la tomate
e £ p
k ‘;“““ Purée
ol *"“ Fromage
véo * Gateau a I'abricot
MERCREDI
15/04 Salade de riz, thon, tomate

Saucisse au jus
Gratin de brocolis
e Fromage

Créme aux ceufs

Salade parisienne

16/ 04 Sauté de dinde au curry
X Semoule
8L D0
R Fromage
AL Salade de fruits frais
VENDRED] _
17/04 CEufs mimosa

Moules mariniéres

% Frites/Rostis
e Fromage

Corbeille de fruits

SAMEDI
18/04

Piémontaise
Roti de porc au cognac
Poélée de légumes
Fromage blanc faisselle
Flan au chocolat

DIMANCHE

19/04 Mousse de canard

~ Navarin d’agneau
Bﬂl/b Purée de patate douce
4 / Fromage

Tarte pomme

Menus du 13 an 19 avril 2026

SOIR
Origine
viande : Potage
Chili sin carne
Collation - Fromage
ollation: Creme dessert pralinée
Quatre/quart
Origine
viande : Potage de vermicelles
Mousse de foie/cornichon
Fromage
Corbeille de fruits
Origine
viande :
Potage
Macaroni au pesto
Collation : Fromage
Giteau yaourt Corbeille de fruits
Origine
viande : Potage de champignons
Cake olive et feta
Fromage
Compote de poires
Potage de pates
Gratin de bettes
Fromage
Mousse passion
Origine
viande : Potage
Quiche au St Nectaire
Fromage
Corbeille de fruits
Origine
viande : Potage
Salade de choux fleur, ceuf dur
Fromage

Compote pomme fraise

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS



WMenuns du 20 an 26 avril 2026

MIDI SOIR
Origine
Terrine de légumes/ mayonnaise viande:
. . Potage
Sauté de beeuf au vin rouge . . .
. Saucisson brioché
Haricots verts Collation : Fromage
Fromage . ! . .
Tarte Pain au lait Corbeille de fruits
Origine
21/04 _ Salade de salsifis viande : Potage Vichy
s % Rissolette de veau sauce moutarde .
“dL o2 Purée Lentilles aux lardons
k - “” f,‘ Fromage . Sromage |
A “ L Corbeille de fruits Créme dessert carame
v
MERCR.EDI Origine
i iande :
22/04 Maq_uereau au vin lfl:fmc viande Potage de pates
Filet de poulet roti .
diniere de légumes : Croque-monsieur
. ]ar Froma eg Collation : Fromage
~ 8 Cake aux Corbeille de fruits
Gateau au yaourt pépites de
chocolat
Origine
JEUDI Samoussas aux légumes viar%de . Potage de coursettes
23/04 Sauté de porc sauce au miel 8 courg
~ N Raviolis
Ca Tomates roties au thym
s e Fromage
AP Fromage . .
£ 0 Corbeille de fruits
AL s Coupe pamplemousse/mangue
VENDRED]
24/04 Salade de perles aux herbes

Poisson pané Potage
P Purée de potiron

Epinards
@ Fromage Fromage

Corbeille de fruits Liegeois aux fruits

SAMEDI Origine

Salade verte a Iail viande :

25/04 Rognons a la creme d’oseille Potage .
. Courgette /tomate farcies
Pommes de terre en persillade Fromage

Fromage
Corbeille de fruits

DIMANCHE Origine

Terrine de poisson/mayonnaise viande :
26/04 Blanquette de veau Potage

B; Riz basmati Assiette anglaise
- Fromage blanc battu
4 / Faisselle

. . . Compote pomme abricot
Tiramisu aux fruits rouges

Mousse chocolat

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS



