
 

                                                        

                     

     

 
                   

 MIDI  SOIR 

LUNDI 
31/08 

 

Betterave vinaigrette  
Rôti de porc, sauce moutarde 

Poêlée haricots 
verts/champignons 

Fromage 
Corbeille de fruits 

Origine 
viande : 
France 

Crème de courgettes 
Salade de haricots blancs, 

jambon et fromage 
Fromage 

Flan nappé caramel 

 

MARDI 
01/09 

 

 

Œuf mayonnaise 
Paleron de bœuf braisé  

Tombée de blettes à l’ail 
Bleu d’Auvergne AOP 
Génoise à la confiture 

Origine 
viande : 

 
U.E 

Potage  
Salade de perles au thon 

Fromage 
Compote de pommes 

MERCREDI 
02/09 

 

 

 

Flan de céleri 
Fricassée de poulet à la ciboulette 

Riz jaune de Camargue IGP 
Fromage 

Corbeille de fruits 

Origine 
viande : 
France 

Potage pâtes 
Salade de petit pois à la 

mimolette et dés de dinde 
Fromage 

Liégeois vanille 

Collation : 
Glace 

JEUDI 
03/09 

 

Salade composée 
Boulettes d’agneau sauce tomate 

Farfalles 
Fromage 

Cocktail de fruits 

Origine 
viande : 

 
U.E 

Potage 
Salade de tomates, œufs et 

pommes de terre 
Fromage 

Crème dessert pralinée 

VENDREDI 
04/09 

 

Pizza 
Filet de poisson à l’oseille 

Fondue de poireaux béchamel 
Fromage 

Riz au lait crémeux 

 
 

Potage 
 Croque-monsieur 

Fromage 
Corbeille de fruits 

SAMEDI 
05/09 

 

Salade de chou-fleur à la 
napolitaine 

Saucisson à cuire sauce vigneronne 
Pommes de terre vapeur 

Fromage 
Poire au sirop à la cannelle 

Origine  
viande : 

 
France 

Potage 
Salade de carottes aux lardons 

Fromage 
Corbeille de fruits 

DIMANCHE 
06/09 

 

Tarte au thon 
Veau façon tajine aux épices 

Semoule 
Fromage blanc faisselle 

Eclair vanille 

Origine 
viande : 

 
U.E 

Potage 
Pâté croûte 

Richelieu/cornichons 
Fromage 

Corbeille de fruits 

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS 

 

Menus du 31 août au 06 

septembre 2026 



 

                                                        

                     

     

 
                   

 MIDI  SOIR 

LUNDI 
07/09 

 

Piémontaise 
Daube de bœuf à la provençale 

Purée de panais 
Fromage 

Corbeille de fruits 

Origine 
viande : 

U.E 

Potage 
Salade de lentilles et saucisse 

de Strasbourg 
Fromage 
Compote 

 

MARDI 
08/09 

 

 
Terrine de légumes 

Rôti de porc aux pruneaux 
Pomme dauphine 

St Nectaire AOP 
Corbeille de fruits 

Origine 
viande : 

 
France 

Potage Crécy 
Assiette de charcuterie 

(Fromage de tête, saucisson à 
l’ail, œuf, cornichon) 

Fromage 
Semoule au lait 

MERCREDI 
09/09 

 

 

Quiche au fromage 
Andouillette 

Poêlée de choux fleur 
Fromage 

Compote pomme/chantilly 

Origine 
viande : 

France/U.E Potage 
Quenelles sauce aurore 

Fromage 
Corbeille de fruits 

 

JEUDI 
10/09 

 

 

Taboulé 
Poulet aux moines 

Haricots verts CE2 à la persillade 
Fromage 

Flan aux œufs 

Origine 
viande : 

 
France 

Soupe à l’oignon/croûtons/ 
gruyère 
Raviolis 
Fromage 

Corbeille de fruits 

VENDREDI 
11/09 

 

Œufs mimosa 
Filet de poisson à la crème 

Riz 
Fromage 

Corbeille de fruits 

 
 
  

Potage de pâtes 
Salade de tomate, feta, P.D.T 

Fromage 
Crème vanille 

SAMEDI 
12/09 

 

Salade composée 
Sauté de veau au miel 

Penne 
Fromage 

Mousse choc/coco 

Origine  
viande : 

 
U.E 

 

Potage 
Salade de carotte lardons olive 

Fromage 
Corbeille de fruits 

DIMANCHE 
13/09 

 

Mousse de foie/cornichon 
Cuisse de canette 

Patate douce 
Fromage 

Tarte 

Origine 
viande : 

 
France/U.E 

Potage 
Saucisson brioché 

Fromage 
Corbeille de fruits 

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS 

 

Menus du 07 au 13 septembre 

2026 



 

                                                        

                     

     

 
                   

 MIDI  SOIR 

LUNDI 
14/09 

 

Pizza 
Sauté de porc à l’ancienne 

Bettes persillade 
Fromage 

Corbeille de fruits 

Origine 
viande : 
France 

Potage 
Salade de betterave œufs durs 

Fromage 
Crème vanille 

Collation : 
Barre 

pâtissière 

MARDI 
15/09 

 

 

Macédoine de légumes 
Rougail saucisse 

Riz basmati 
Fourme d’Ambert AOP 

Salade de fruits 

Origine 
viande : 

 
France/U.E 

Potage de pâtes 
Gratin de poisson 

Fromage 
Liégeois café 

MERCREDI 
16/09 

 

 

Saucisson à l’ail, beurre 
cornichons 
Bœuf au jus 

Jardinière de légumes 
Fromage 

Flan pâtissier 

Origine 
viande : 

U.E 
Potage 

Salade de haricots rouges aux 
lardons  

Fromage 
Corbeille de fruits 

Collation : 
Pastèque 

JEUDI 
17/09 

 

Pamplemousse 
Omelette aux oignons 
Tomates provençales 

Fromage 
Génoise à la confiture d’abricots 

 
 Potage Dubarry 

Pommes vapeur fromage blanc 
aux herbes 

Fromage 
Corbeille de fruits 

VENDREDI 
18/09 

 

Salade verte au bleu 
Lasagnes saumon/épinards 

Fromage 
Corbeille de fruits 

 
 Potage de pâtes 

Terrine de 
campagne/cornichons 

Fromage 
Flan à la vanille 

SAMEDI 
19/09 

 

Concombre à l’aneth 
Poulet rôti 

Gratin dauphinois 
Fromage 

Pomme au four 

Origine  
viande : 

 
France 

Potage 
Courgettes sauce Mornay 

Fromage 
Crème dessert au chocolat 

DIMANCHE 
20/09 

 

Œuf mayonnaise 
Veau marengo 
Haricots verts 

Fromage 
Paris Brest 

Origine 
viande : 

 
U.E 

Potage 
Salade de pâtes au jambon 

blanc 
Fromage 
Compote 

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS 

 

Menus du 14 au 20 septembre 

2026 



 

                                                        

                     

     

 
                   

 MIDI  SOIR 

LUNDI 
21/09 

 

Terrine de légumes 
Cordon bleu 

Riz pilaf 
Fromage 

Flan à la pistache 

Origine 
viande : 

 
Potage de pâtes 

Gratin de cardons 
Fromage 

Corbeille de fruits 
Collation : 

Pain au lait + 
chocolat 

MARDI 
22/09 

 

 

Salade de perles océane 
Œufs durs béchamel 

à la florentine 
Munster AOP 

Tarte à l’abricot 

Origine 
viande : 

 
 

Soupe de courges 
Tourte à la viande 

Fromage 
Corbeille de fruits 

MERCREDI 
23/09 

 

 

Salade verte aux foies de volaille 
Bœuf bourguignon 

Farfalles 
Fromage 

Poire cuite au vin rouge 

Origine 
viande : 

 

 
Soupe de pâtes 

Salade de macédoine CE2 au 
jambon 

Fromage 
Liégeois au chocolat 

Collation : 
Clafoutis aux 

pruneaux 

JEUDI 
24/09 

 

Mousse de betteraves, chantilly 
aux herbes 

 Langue de bœuf sauce ravigote 
Pommes de terre et carottes 

vapeur 
Fromage 

Crème aux œufs 

Origine 
viande : 

 
 

Potage 
Terrine de caille aux raisins 

Fromage blanc au miel 
Corbeille de fruits 

VENDREDI 
25/09 

 

Salade de tomates/échalote 
Poisson pané sauce citron 

Haricots plats/riz 
Fromage 

Corbeille de fruits 

 
 

Potage de blettes et croûtons 
Raviolis  
Fromage 
Compote 

SAMEDI 
26/09 

 

Pissaladière 
Tranche de lard grillée 

Pomme röstis 
Fromage 

Corbeille de fruits 

Origine  
viande : 

 
 

Potage 
Petits pois à la française 

Fromage 
Semoule au lait au caramel 

DIMANCHE 
27/09 

 

Salade composée 
Poule au pot 

Purée 
Fromage 

Moelleux au chocolat, crème 
anglaise 

Origine 
viande : 

 
 

Potage 
Assortiment de charcuterie 

Fromage 
Crème pralinée 

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER SELON LES LIVRAISONS 

 

Menus du 21 au 27 septembre 

2026 


